Anderungen Ausschreibung Standardprogramm ,,Jugend trainiert“ Schuljahr 2026/27

« » Jugend trainiert
@g*’* fir Olympia & Paralympics

Passage "Der Art. 49.2 (Stoppen
der Uhr bei Korberfolg in den
letzten 2 Minuten) entfallt."

Sportart Anderungen Ausschreibung alt (2025/26) Ausschreibung neu (2026/27)
Badminton Neuer Link Spielregeln/Satzung Siehe Ausschreibungstext
Basketball Unter Punkt 2: Streichung

Beach-Volleyball

Fortschreibung Jahrgange

Siehe Jahrgangstibersicht

FuBball

Konkretisierung getrennte
Madchen- und
Jungenwettbewerbe;
Anpassung der MaBe Kleinfeld
inklusive einem zusatzlichen
organisatorischen Hinweis

Zusatz Punkt 2): Die Wettbewerbe werden
getrennt nach Jungen und Mé&dchen
durchgeflhrt.;

Organisatorische Hinweise: Das Spielfeld
sollte als Rechteck angelegt werden. Das
(parallele) Spielen auf ,,Querfeldern”
(Seitenlinie bis Seitenlinie) ist méglich. Das
Spielfeld kann aus Sicherheitsgriinden (z.B.
aufgrund fest verankerter Tore) eingeriickt
werden.

die Zeitschnellsten werden in die

Geratturnen Anpassungen der Links zu den Siehe Ausschreibungstext
Handreichungen sowie Anpassung
der Ansprechpartnerin
Golf Streichung Punkt 4. Landesebene
Handball Erweiterung um einen vierten 2012 bis 2014 2012 bis 2015;
Jahrgang in der U16;
Anpassung Link zu den Siehe Ausschreibungstext
Zusatzbestimmungen;
Hockey Fortschreibung Jahrgénge Siehe Jahrgangsubersicht
Judo Fortschreibung Jahrgénge Siehe Jahrgangstibersicht
Leichtathletik Fortschreibung Jahrgange Siehe Jahrgangstibersicht
Rudern Rennmodus: die Vorlaufsieger und | Siehe Renntbersicht 2025/26 Siehe Rennlibersicht 2026/27;




Finals gesetzt (war vorher aus
technischen Griinden nicht
umsetzbar);

Angleichung der Jahrgange der
Steuerpersonen an die Jahrgange
der rudernden Personen (diese
unterschieden sich bisher)

Siehe Ausschreibungstext

Schwimmen

Mixed-Teams in der U16 & U14;
TeamgroBe mind. 10 & max. 12;
Pro Team kénnen bis zu 2 Para-
Athlet*innen gemeldet werden:
Wertung erfolgt Gber die 1000-
Punkte-Tabelle der Abteilung Para
Schwimmen im DBS (alle
Teilnehmenden);

Es gilt die Zwei-Start-Regel;
Schiler*innen dirfen in max. 4
Wettkdmpfen eingesetzt werden;
Disziplinen und Strecken
entsprechend des
Ausschreibungstextes

Siehe Ausschreibungstext

Ski Alpin Anpassung Link zur DSV-Website Siehe Ausschreibungstext
Skilanglauf Anpassung Link zur DSV-Website Siehe Ausschreibungstext
Skispringen Anpassung Link zur DSV-Website Siehe Ausschreibungstext
Tennis Anderung der Startreihenfolge der | Einzel: A1 - B1 Einzel: A2 - B2
Einzel- und Doppel-Begegnungen | Einzel: A2 — B2 Einzel: A1 - B1
Doppel: A1 - B1 Doppel: A2 - B2
Doppel: A2 - B2 Doppel: A1 - B1
Tischtennis Fortschreibung Jahrgange Siehe Jahrgangstibersicht
Triathlon Einflgen einer Grafik fir das ABC Siehe Ausschreibungstext

Staffelformat;
Redaktionelle/sprachliche
Anpassungen Punkt 2) Radfahren;




Redaktionelle/sprachliche
Anpassungen Punkt 3) Laufen;
Redaktionelle/sprachliche
Anpassungen Punkt 4) Sanktionen
inklusive Anpassung der Zeitstrafe
von 15 auf 10 Sekunden;

Einflgen von zuldssigen und nicht
zulassigen Pedalen und Reifen als
Grafik

Volleyball Ergadnzung Abschnitt 1. b) b) Die ,,Rally-Point-Zahlweise“ b) Die ,,Rally-Point-Z&ahlweise“ gilt fur
Sollte es aus organisatorischen gilt fir das gesamte Spiel. In allen das gesamte Spiel. In allen
Grinden nétig sein, behdlt sich die | Wettkampfklassen gehen alle Spiele | Wettkampfklassen gehen alle Spiele tiber 2
Wettkampfleitung vor Ort vor, die Uber 2 Gewinnsétze. Die ersten Gewinnsétze. Die ersten Satze werden bis
ersten beiden Satze in den Satze werden bis 25 Punkte, ein 25 Punkte, ein eventueller 3. Satz wird bis
Vorrunden ggf. um 5 Punkte zu eventueller 3. Satz wird bis 15 15 Punkte gespielt. In diesem
klrzen. Punkte gespielt. In diesem Entscheidungssatz wird ein Seitenwechsel
Entscheidungssatz wird ein vollzogen, sobald eine Mannschaft 8
Seitenwechsel vollzogen, sobald eine | Punkte erzielt hat. Sollte es aus
Mannschaft 8 Punkte erzielt hat. organisatorischen Griinden nétig sein,
behélt sich die Wettkampfleitung vor Ort
vor, die ersten beiden Sitze in den
Vorrunden ggf. um 5 Punkte zu kirzen.
FuBball ID Fortschreibung Jahrgénge Siehe Jahrgangstibersicht
Goalball Anpassung Link Verbandsregeln Siehe Ausschreibungstext

Rollstuhlbasketball

Anpassung des Links zur Website
des Verbandes;
Startberechtigung Regelschulen;

2. Startberechtigt sind die besten
Schulmannschaften der Lander mit
dem Fdérderschwerpunkt
»Korperliche und motorische
Entwicklung®. Grundsétzlich ist ein
Team pro Bundesland
startberechtigt.;

Siehe Ausschreibungstext

2. Startberechtigt sind die besten
Schulmannschaften der Lander mit dem
Forderschwerpunkt

»Korperliche und motorische Entwicklung
oder Regelschulen, sofern alle
Schiler/innen eine nachgewiesene
Kdrperbehinderung haben. Grundsatzlich
ist ein Team pro Bundesland
startberechtigt.;
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Anpassung der Sekundenregeln;

Zusatzhilfe (Video) Klassifizierung;

Anpassung Kontakt DRS

9. Die Zeitregeln, 3 Sekunden, 8
Sekunden und 24 Sekunden, werden
wie folgt verandert: In der Zone auf 5
Sekunden und der Korbwurf muss
nach spéatestens 15 Sekunden
erfolgen.

frederic.jaentsch@gmail.com

9. Die Zeitregeln, 3 Sekunden, 8 Sekunden
und 24 Sekunden, werden wie folgt
verandert: In der Zone auf 5 Sekunden und
der Korbwurf muss nach spéatestens 24
Sekunden erfolgen.

Eine Videohilfe zur Klassifizierung gibt es
unter: https://rolistuhlbasketball.de/jtp-
jugend-trainiert/;
jugend-trainiert@drs-rollstuhlbasketball.de

Para Leichtathletik

Ergénzung der Helmpflicht fir
Rollstuhl-Disziplinen

6. Es durfen keine Handbikes oder
Rennrollstihle eingesetzt werden. Es
erfolgt eine Punktewertung fur
Schdler/innen mit Alltagsrollstuhl.
Starter/innen im Rollstuhl missen,
sofern sie eine Disziplin im Rollstuhl
durchfihren, alle weiteren Disziplinen
ebenfalls sitzend absolvieren. Beim
KugelstoB und beim Ballwurf missen
der/die Sportler/in bei der
Ubungsausfiihrung Sitzkontakt
entsprechend den Regeln der WPA
haben.

6. Es durfen keine Handbikes oder
Rennrollstlhle eingesetzt werden. Es
erfolgt eine Punktewertung fur
Schuler/innen mit Alltagsrollstuhl. Es
besteht Helmpflicht. Starter/innen im
Rollstuhl missen, sofern sie eine Disziplin
im Rollstuhl durchfiihren, alle weiteren
Disziplinen ebenfalls sitzend absolvieren.
Beim KugelstoB3 und beim Ballwurf missen
der/die Sportler/in bei der
Ubungsausfiihrung Sitzkontakt
entsprechend den Regeln der WPA haben.

Para Schwimmen

Sprachliche Anpassungen bzgl.
Wechsel von Meldebogen auf
Schulsport-Arena und Einreichung
der Klassifizierung (an mehreren
Stellen des Textes);

Préazisierung der Staffelmeldung

Die Startreihenfolge ist beliebig, die
namentliche Meldung erfolgt bei
Mannschaftsmeldung.

Siehe Ausschreibungstext

Die Startreihenfolge ist beliebig, die
namentliche Meldung in Startreihenfolge
erfolgt bei Mannschaftsmeldung.
Schiler/innen des Jahrgangs 2012 kénnen
in der Staffel nur in der Startklasse
antreten, in der sie auch Uber die
Einzelwettbewerbe starten.



mailto:frederic.jaentsch@gmail.com
https://rollstuhlbasketball.de/jtp-jugend-trainiert/
https://rollstuhlbasketball.de/jtp-jugend-trainiert/
mailto:jugend-trainiert@drs-rollstuhlbasketball.de

Para Ski nordisch

Zusatz Startberechtigung FS GE

Startberechtigt sind Schiler/innen
mit geistiger Behinderung, die
Erfahrung im Skilanglauf haben. Die
geistige Behinderung muss von
offiziell anerkannter Stelle bestétigt
sein. Alle Schiler/innen missen in
einem guten Trainingszustand sein
und sowohl am Einzel- als auch am
Staffelwettbewerb teilnehmen.

Startberechtigt sind Schiler/innen mit
geistiger Behinderung, unabhangig von der
Art oder dem Grad der Behinderung. Die
geistige Behinderung muss von offiziell
anerkannter Stelle bestétigt sein (vgl.
offizielle SO-Sportregeln, Art. 1). Alle
Schuler/innen missen Erfahrungen im
Skilanglauf haben und in einem guten
Trainingszustand sein und sowohl am
Einzel- als auch am Staffelwettbewerb
teilnehmen.

Para Tischtennis

Fortschreibung Jahrgange

Siehe Jahrgangstibersicht




