
 

 

 

 
 

Sportartspezifische Informationen Gerätturnen 
 
Allgemeine Bestimmungen  
 
Die Wettkämpfe werden nach der Wettkampfordnung des Deutschen Turner-Bundes (DTB) 
ausgetragen. Es gelten die aktuell gültigen Wertungsbestimmungen des DTB sowie die Festlegungen 
in den jeweiligen Handreichungen. Hier sind alle wettkampfrelevanten Informationen 
zusammengefasst.  
 
Weitere Informationen zum Frühjahrsfinale 2026 in der Sportart Gerätturnen  
(= Ergänzungen zu den Handreichungen)  
 
Wettkampfkleidung  
Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise zur Wettkampfkleidung in den Handreichungen, als auch die 
Hinweise auf Seite 17 der Bundesausschreibung der Deutschen Schulsportstiftung. Vereinsnamen sind 
keine erlaubt, dies gilt auch für den Einmarsch, als auch für die Siegerehrung. Die Wettkampfkleidung 
(Turn- oder Gymnastikanzug) kann auch ohne Schul- bzw. Ortsnamen sein – entgegen der „muss“-
Formulierung auf Seite 17. Die von den Bundesländern zur Verfügung gestellten „Länderjacken“ 
werden gerne gesehen. 
 
U14 Jungen und Mädchen  
 
Der Zeitplan wird von der Deutschen Schulsportstiftung veröffentlicht. Die Anfangszeiten für den 2. 
bzw. den 3. Durchgang sind nur ungefähr angegeben. Bitte frühzeitig in der Halle sein und auf der 
Tribüne warten.  
Dies gilt auch für die Siegerehrungen. 
 
Eine Mannschaft besteht verpflichtend aus insgesamt 5 Schüler*innen. Bitte achten Sie im Vorfeld auf 
das Verfahren bei Verletzung/Ausfall eines Mannschaftsmitgliedes. (siehe Handreichung) 
 
Allgemeine Erwärmung: In dieser Zeit erfolgt keine Erwärmung an den Geräten. 
 
Alle Mannschaften erhalten vor dem jeweiligen Wettkampfdurchgang an der jeweiligen Bahn bzw. 
Station ihre Einturn- bzw. Vorbereitungszeiten. 
 
U16 Mädchen und Testevent U16 Mixed 
 
Der Zeitplan wird von der Deutschen Schulsportstiftung veröffentlicht. Die Anfangszeit für den 2. & 3. 
Durchgang, sowie der Zeitpunkt der Siegerehrung sind nur ungefähr angegeben. Bitte frühzeitig in der 
Halle sein und auf der Tribüne warten. 
 
Allgemeine Erwärmung: In dieser Zeit erfolgt keine Erwärmung an den Geräten. 
 
Das Einturnen an den Geräten erfolgt für jede Mannschaft unmittelbar vor dem Wettkampf und ist im 
Zeitplan einkalkuliert. Jede Mannschaft hat ausreichend Einturnzeit und daraufhin Wettkampf.  
Der Riegenwechsel erfolgt immer gemeinsam. 
 
Eine Abfrage zur Startreihenfolge wird vorab von der EDV per Mail abgefragt – kurzfristige Änderungen 
vor Ort sind selbstverständlich möglich. 
 



 

 

 

Das Mixed-Testevent ist in den Wettkampf U16 Mädchen eingebettet. Im 1. und 3. Durchgang starten 
die Mixed Teams, bei denen 2 Mädchen der U16-Mannschaft zusammen mit 2 zusätzlichen Jungen 
ihrer Schule antreten. Im 2. Durchgang gehen die "reinen" Mixed-Mannschaften an den Start. 
 
Kürmusiken 
Für jede Turnerin müssen zwei unterschiedliche Tonträger zur Verfügung stehen:  
USB-Stick oder Smartphone mit Kabel oder Bluetooth. In dem Anschreiben zur Startreihenfolge wird 
auch eine Möglichkeit der digitalen Übersendung der Musikdatei angeboten. 
 
 
Als Ansprechpartner/innen für die Jugend trainiert für Olympia & Paralympics Bundeswettbewerbe 
stehen beim DTB zur Verfügung: 
 
Bei Fragen und Anmerkungen: jugendtrainiert@dtb.de 
 
TK-Mitglied – Schule - Ansprechpartnerin 
Regine Stein  
E-Mail: regine.stein@dtb.de 
 
 
Alle Informationen zur Sportart Gerätturnen bei Jugend trainiert für Olympia & Paralympics auf der 
Homepage des DTB: 
 
DTB - Homepage - "Jugend trainiert" 
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