
Jugend trainiert für Olympia & Paralympics 
Herbstfinale 2026 

Sportartspezifische Informationen Leichtathletik 

Allgemeine Bestimmungen 

AUSRICHTER 
Berliner Leichtathletik-Verband e.V. (BLV) 
Hanns-Braun-Straße / Turnhaus  
14053 Berlin  
Tel.: (030) 305 72 50, 
info@leichtathletik-berlin.de 

Gesamtwettkampfleitung 
Steve Uhsemann/Andreas Diehl (BLV) 
Tel.: 0017515 302 84 72 

Wettkampfleitung JtfP 
Emma-Lotta von der Heyde/Claudia Vetter 

Kampfrichtereinsatz 
Juliane Matthes/Sabrina Goclik (BLV) 

Schiedsgericht 
Frank Neuer (BLV), Harald Koch (DLV), N.N (KMK) 

Wettkampfstätte 
Die Wettkämpfe werden auf den Sportanlagen des Mommsenstadions (Hauptstadion, 
Wurfplatz) durchgeführt. Die Adresse lautet: Waldschulallee 34, 14055 Berlin. Mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln ist das Stadion über die S-Bahn Station Messe-Süd (Linien S3/S5/S9) zu 
erreichen. Von der S-Bahn-Station sind es ca. 600m Fußweg zum Stadion. 

Startunterlagen 
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt an den Wettkampftagen (ab 08:00 Uhr) direkt im 
Mommsenstadion (Wettkampfbüro) !!! 

Die Laufeinteilungen und sonstige Startzeiten in den technischen Disziplinen werden vorab 
kommuniziert (über ladv.de und per Mail).  

Änderungen (auch kurzfristige) werden bitte im Vorfeld per Mail an info@leichtathletik-
berlin.de kommuniziert. Sollten Änderungen erst vor Ort bekannt gegeben werden, muss 
mit Wartezeiten gerechnet werden. 
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In den Laufdisziplinen und im Hochsprung erfolgt die Einteilung anhand der Meldeleistungen. 
Wir versuchen alle Teilnehmenden so einzuteilen, dass alle Athlet*innen einer Schule zeitgleich 
an einer Anlage Ihren Wettkampf bestreiten. Sollten sich für Athlet*innen Überschneidungen 
ergeben, bitten wir um eine entsprechende Mitteilung per Mail. 
Eine Speer- und Ballwurfanlage befinden sich außerhalb des Stadions auf dem Wurfplatz, ein 
Anlagenplan wird entsprechend kommuniziert. 

Änderungen der Startkarten bzw. der Mannschaftsaufstellung 
Änderungen in der Mannschaft und den Disziplinen idealerweise vorab per Mail, spätestens bei 
der Abholung der Startunterlagen umgehend bekannt zu geben. Bei Änderungen vor Ort muss 
mit Wartezeiten gerechnet werden.  
Treten während des Wettkampfes Verletzungen auf, die Änderungen der 
Mannschaftsaufstellung zur Folge haben, ist dies umgehend im Wettkampfbüro mitzuteilen. 
Diese Änderungen führt nur das Wettkampfbüro nach Prüfung des Sachverhaltes durch. Das 
Kampfgericht kann keine Änderungen durchführen. 

Zeitplan 
Eine einwandfreie Durchführung der Wettkämpfe ohne wesentliche Verzögerung des 
Zeitplanes ist nur möglich, wenn alle Beteiligten zur zügigen Abwicklung der Disziplinen 
beitragen. Helfen Sie als Betreuer*in bitte selbst in geeigneter Form mit. 

Betreuung 
Wir kennen die Schwierigkeiten, die bei der Betreuung junger Wettkämpfer*innen auftreten. 
Deshalb haben wir pro Mannschaft zwei Begleiter*innen für den Innenraum zugelassen, die 
zusätzlich zur Akkreditierung ein Bandabzeichen erhalten. Davon ausgenommen sind die 
Staffelwettbewerbe! Zu den Staffelläufen haben alle Trainer :innen und Betreuer: innen 
das Infield zu verlassen!! 
Ein direktes Coachen im Innenraum ist trotzdem nicht gestattet. Im Wiederholungsfall nach 
einer Verwarnung erfolgt die Disqualifikation des betreffenden Teilnehmenden. 

Mehrfachstarts 
Der Zeitplan kann leider nicht so aufgebaut werden, dass eine Disziplin nach der Anderen 
abgewickelt wird. In einigen Disziplinen gibt es für eine kleine Anzahl von Teilnehmern / 
Teilnehmerinnen Überschneidungen. Hierbei ist zu beachten, dass die Laufdisziplinen und der 
Hochsprung Vorrang haben. 

Schnellstmöglich hat der/die Aktive nach Beendigung seiner/ihrer Disziplin die neue 
Wettkampfstätte aufzusuchen. Das Kampfgericht sorgt dafür, dass der Teilnehmer / die 
Teilnehmerin seine Versuche in angemessenen Zeitabständen nachholen kann (gilt nicht 
für Läufe und Hochsprung). Im Vorfeld offensichtliche Überschneidungen bitten wir an 
info@leichtathletik-berlin.de zu melden, so dass die Gruppenzuordnungen geändert 
werden können. 

Probeversuche 
Jede/r Teilnehmer*in hat einen Probeversuch, davon ausgenommen ist der Hochsprung. Die 
im Zeitplan angegebene Startzeit ist der Wettkampfbeginn, die Athlet:innen haben dafür Sorge 
zu tragen, dass Ihr Einspringen dementsprechend beendet ist. Die Anfangshöhe  Anfangshöhe 
an den einzelnen Anlagen liegt bei mind. 12 cm unter der geringsten Meldeleistung an der 
Anlage. Die Höhensteigerung beträgt 4cm.
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Technische Disziplinen 
Eine Ball- und Speerwurfanlage befinden sich außerhalb des Mommsenstadions auf dem 
Wurfplatz (ca. 400m). Alle anderen Disziplinen werden im Mommsenstadion ausgetragen. 
Die Teilnehmer*innen finden sich rechtzeitig vor der im Zeitplan angegebenen Startzeit an der 
Wettkampfanlage ein, um Probeversuche vor der im geplanten Startzeit durchführen zu 
können. Die Athlet*innen melden sich an der Anlage beim Kampfrichter, der den Aufruf 
durchführt. 
 
Staffeln 
Auf der Staffelkarte sind die Athlet*innen mit Startnummer und Name anzugeben. Die Startfolge 
ist für beide Mannschaften auszufüllen und muss bis 14.00 Uhr am entsprechenden 
Wettkampftag im Wettkampfbüro abgegeben werden. 
Die gemeldete Startfolge muss mit der gelaufenen Startfolge übereinstimmen, sonst erfolgt 
eine Disqualifikation der Staffel. 
Die Lauf- und Bahneinteilung erfolgt nach dem Mannschaftszwischenergebnis und wird durch 
die Ansage bzw. durch einen Aushang außerhalb des Wettkampfbüros mitgeteilt. 
Mannschaften, deren Staffelkarte nicht vorliegt, können nicht eingeteilt werden. 
Bitte denken Sie daran, dass jede/r Teilnehmer*in nur an 3 Disziplinen einschließlich der Staffel 
teilnehmen kann. 
Sollten in den Staffeln Disqualifikationen stattfinden, so werden diese schnellstmöglich 
über die Moderatoren kommuniziert.  
 
Verzicht auf Teilnahme einer Disziplin 
Ergeben sich Umstände, dass ein/e Teilnehmer*in auf eine Disziplin verzichtet, muss diese/r 
sich persönlich bei dem/der betreffenden Schiedsrichter*in oder Protokollführer*in abmelden. 
 
Einsprüche 
Jeder Einspruch ist in erster Instanz spätestens 30 Minuten nach Bekanntgabe des 
Ergebnisses dem/r zuständigen Schiedsrichter*in: 
Lauf  – rote Armbinde 
Ziel  – rote Armbinde  
Sprung – gelbe Armbinde  
Wurf/Stoß  – grüne Armbinde 
vom Aktiven oder dem/der Mannschaftsverantwortlichen mündlich vorzutragen. 
Gegen die Entscheidung des Schiedsrichters / der Schiedsrichterin kann innerhalb einer Frist 
von 30 Minuten schriftlich Einspruch beim Schiedsgericht eingelegt werden.  
 
Das Wettkampfbüro nimmt den Einspruch entgegen und informiert das Schiedsgericht. 
 
Ergebnislisten 
Für die Veranstaltung wird ein LIVE-Ticker mit allen Ergebnissen und Zwischenständen 
eingerichtet.  
 
Siegerehrung 
Die Siegerehrungen werden sofort nach Beendigung der Wettkämpfe im Innenraum des 
Mommsenstadions durchgeführt. 


