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Information zum Schulwettkampf 

Jugend trainiert für Olympia & Paralympics 

Gerätturnen Schuljahr 2025/2026 

Geänderte Fassung Nov. 2025 

TEST-EVENT 

Wettkampf U16 MIXED  
beim Frühjahrsfinale 2026 

 
Eine Mannschaft besteht aus 

2 Turnerinnen und 
2 Turnern. 

 

Die Turner starten an den Geräten Boden, Sprung und 

Barren. 

Grundlage ist die LK 4 aus den DTB-Arbeitshilfen zur Kür modifiziert 
2. Auflage, 

Arbeitshilfen männlicher Bereich 

 
Die Turnerinnen starten an den Geräten Sprung, 

Stufenbarren und Boden. 

Für die Schulübungen Kür modifiziert „Jugend trainiert“ der U16 - 
entsprechend dem existierenden U16 Wettkampf 

 

 
Ansprechpartner von Seiten des DTB 

Für fachliche und inhaltliche Fragen zu diesem Wettkampf: 

DTB - Homepage 

E-Mail: jugendtrainiert@dtb.de 
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https://www.kari-turnen.de/Wertungsvorschriften/Maenner/Downloads/01_DTB-Arbeitshilfe_Gtm_KuerMod_2025_V1.pdf?v=2301
https://www.dtb.de/geraetturnen/jugend-trainiert-fuer-olympia-paralympics
mailto:jugendtrainiert@dtb.de


In Zusammenarbeit mit 

 Achtung! Die Voraussetzungen des Test-Events haben sich aktuell geändert. 

Für 2026 gilt zur Zusammenstellung der Mannschaft: 

- 2 Turnerinnen werden aus den qualifizierten Mannschaften der Länder 2026 
nominiert

- 2 Turner werden aus derselben Schule nominiert
- Für eine reine Mädchen- bzw. Jungenschule gibt es die Möglichkeit, 

eine Startgemeinschaft zu bilden. Diese darf dabei aus maximal zwei 
Schulen bestehen, welche beide Teil der kleinstmöglichen Einheit auf 
Schulebene sein müssen.

- Die Turner werden entsprechend der Finanzierung beim Bundesfinale durch 
die Schulsportstiftung vom DTB unterstützt (der persönliche Eigenanteil 
bleibt bestehen)

Für dieses Testevent ist je Bundesland eine Mannschaft startberechtigt. Die 
Nominierung der Mannschaft regelt das jeweilige Bundesland. 

Meldungen analog zu den üblichen Meldemodalitäten für das Bundesfinale. 

Sollte in einem Bundesland eine vollständige Mannschaft aus zwei Mädchen und zwei 
Jungen gemeldet werden wollen, so ist die Finanzierung durch den DTB u.U. auf Antrag 
möglich. Voranmeldeschluss für alle Mannschaften ist aus Planungsgründen der 13. 
Februar 2026. Mögliche Anträge müssen zu diesem Datum vorliegen und an E-Mail 
jugendtrainiert@dtb.de gesendet werden.  

November 2025 
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